
Pero los niños no pueden ganar cuando los papás y las mamás que están

viviendo separados no llegan a un acuerdo sobre asuntos relacionados 

con la custodia, visitación, como ser padre y asuntos relacionados con el

sustento para el niño.  Peleas pequeñas llegan a ser grandes batallas— 

con frecuencia frente a los niños.  Y nada se resuelve.

AYUDA PARA PADRES es un programa sin fines de lucro, confidencial y 

gratuito que te escuchará, y trabajará sobre soluciones para sus problemas.

Llame a AYUDA PARA PADRES si usted quiere involucrarse más en la vida

de su niño, encontrará soluciones en cuanto a las disputas relacionas con la

visitación, o aprenda más acerca de los asuntos de la custodia, asuntos de

sustento para el niño y el sistema de la corte.  Y eso es solo el comienzo 

de lo que AYUDA PARA PADRES puede hacer por usted.

Llame a AYUDA PARA PADRES hoy. 1-800-716-3468.

Y asegúrese de participar en el juego

AYUDA PARA PADRES es un proyecto de Child Find of America, Inc.Una organización nacional trabajando
para prevenir y resolver el rapto y abuso de los niños.   Visite www.childfindofamerica.org para aprender

más acerca de nuestros programas y servicios.

Los fondos para este proyecto de AYUDA PARA PADRES fueron proveídos  por el Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos, 
la Administración para los Niños y Familias,  Concesión: 90FR0020/01. Las opiniones, hallazgos, y conclusiones de recomendaciones expresadas en este
material son del autor(es) y no necesariamente reflejan los puntos de vista del Departamento de Salud y de los Servicios Humanos de los Estados Unidos,
la Administración para los Niños y Familias. 



Para asistencia telefónica gratuita para
papás y mamás viviendo separados AYUDA PARA PADRES es un proyecto 

de Child Find of America, Inc.
Una organización nacional trabajando para 

prevenir y resolver el rapto y abuso de los niños.  

Visite www.childfindofamerica.org para aprender 

más acerca de nuestros programas y servicios

Los fondos para este proyecto de AYUDA PARA PADRES 
fueron proveídos  por el Departamento de Salud y 

Servicios Humanos de los Estados Unidos, 
la Administración para los Niños y Familias, 

Concesión: 90FR0020/01. Las opiniones, hallazgos, 
y conclusiones de recomendaciones expresadas 

en este material son del autor(es) y 
no necesariamente reflejan los puntos 

de vista del Departamento de Salud y de los 
Servicios Humanos de los Estados Unidos, 

la Administración para los Niños y Familias 

Para asistencia telefónica gratuita para
papás y mamás que viven separados

LLAME A

Marque el 1-800-716-3468
Para asistencia gratuita, confidencial

LLAME A

Marque el 1-800-716-3468
Para asistencia gratuita, confidencial



Cuando los papás y las mamás
viven separados, pudiera 

ser difícil que hablen el uno
con el otro acerca de...

– Los niños –

– Diferencias relacionadas –
–con el ser padre o madre –

– Desacuerdos relacionados –
–con la visitación de los niños –

– Dinero y asuntos relacionados –
–con el sustento para el niño –

• Los pequeños argumentos pueden convertirse
en grandes batallas

• Ustedes terminan argumentando en frente 
de los niños

• Nunca cambia nada
• Nada se resuelve
• Todos se sienten frustrados
• Y usted siente que nadie le escucha

Le escuchamos.
Le ayudamos a responder a sus preguntas, 

y a trabajar en las soluciones 
a sus problemas.

Usted hace la llamada.
Es una línea telefónica de ayuda 

confidencial, gratuita.
Usted decide en que necesita la ayuda.

Llame a AYUDA PARA PADRES 
si usted quiere...

• Construir sus destrezas de cómo ser 
padre o madre

• Abrir vías de comunicación
• Intervención o mediación en los planes 

de ambos de cómo ser padre o madre
• Encontrar soluciones para discutir 

las visitaciones
• Aprender más acerca del desarrollo 

de su niño
• Entender custodia, sustento del niño 

y el sistema de la corte

Llame a AYUDA PARA PADRES 
si usted...

• Pelea sobre la visitación
• Argumenta sobre la disciplina
• No entiende lo que es el sustento del niño
• Teme que no vea a su niño otra vez
• Pelea cada vez que usted habla de los niños
• Necesita información acerca 

de sus derechos
• Quiere estar más activo en la vida 

de sus niños

LLAME A

Marque el 1-800-716-3468

Marque el 1-800-716-3468

¡Llame hoy!


